
HP掲載（フォーム）

●応募ページ分●　世界遺産姫路城マラソン2025　応援メッセージ一覧

　FMゲンキホームページへの掲載を希望するもののみです。

　希望しない又は記入のないメッセージは掲載しておりません。

申請日

ご自身の氏名
（ニックネーム、
所属名などでも

可）

応援したいランナー
の氏名（ニックネー

ムなどでも可）
応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年1月20
日

阿部衛 阿部衛 目指せサブフォー 希望す
る

令和7年1月20
日

むくたろ 姫路えーしーのメン
バー

自分を信じてあわてずこ
つこつと走るべし！ファイ
トっ！！

希望す
る

令和7年1月20
日

のんちゃん のんちくん いつも、マラソンの為に、
時間を空けてくれてありが
とう。この大会が終わった
ら、ご飯食べに行きましょ
う。

希望す
る

令和7年1月21
日

糴川　礼菜 糴川　佐千子 ママ！今日は楽しんで
ね！いってらっしゃい！ま
た糴川家みんなで走ろう
ね！

希望す
る

令和7年1月21
日

糴川　礼菜 糴川　智大 去年は家族4人で100km
ウォーク、楽しかったね！
100km歩けたんだから
42kmは一瞬！楽しんで！

希望す
る

令和7年1月21
日

釜本　克也 てつお兄さん てつおてつおてつお！練
習の成果を見せてくれ！

希望す
る

令和7年1月21
日

Calvin Lee You Can Keep Running 希望す
る

令和7年1月21
日

山本　政孝 後藤　梨恵 ワイハで練習の成果は、
再度サブ３.５

希望す
る
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令和7年1月21
日

きたむら つるちゃん 仕事にカレーにマラソンに
勉強に、といつも全力の
つるちゃん！リラックマの
パワーで、ゴールまでファ
イト！

希望す
る

令和7年1月21
日

Ｑちゃん Qちゃん この地点ではまだまだ！
慌てるな、サブフォーはで
きる。

希望す
る

令和7年1月21
日

すけきょ 走った距離は裏切らな
い！がんばれみんな！が
んばれおれ！その1秒を
けずりだせ！

希望す
る

令和7年1月21
日

小林智彦 ともぴこ 目標タイムの3時間14分
59秒に向け酒を絶った結
果はどうだったかい？さ
あ！笑ってビールを飲も
う！

希望す
る

令和7年1月21
日

あんず にしむつさん にしむつさーん　姫路楽し
んでますかー。ゴールした
ら、かりんとうと鶏卵饅頭
が待ってますよー。

希望す
る

令和7年1月21
日

あんず たかさん たかさーん　今日は絶好
調じゃないですかー。ええ
感じですよー。

希望す
る
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令和7年1月21
日

あんず ラン虎さん ラン虎さーん　楽しんでま
すかー。姫路走れてうら
やましいぞー。今日は絶
好調ですね。かっこいい
ぞー。

希望す
る

令和7年1月21
日

佐田　バブたろ
う

佐田　裕貴 頑張れ！頑張れ！おとう
さーん。みんなで応援して
いるよ。

希望す
る

令和7年1月22
日

ゆうり むーきー パパの応援のために1歳
5ヶ月のゆうりは新幹線デ
ビューしました。残り26キ
ロ頑張って

希望す
る

令和7年1月22
日

長田正勝 長田正勝 思い出の地この姫路でサ
ブ4を目指して駆け抜け
ろ。正勝さんとともに、書
写から余部を楽しもう。約
束の地

希望す
る

令和7年1月22
日

TARO TARO あなたが頑張ってきたこ
れまでを振り返ると、２時
間半切りは夢ではない。
実現へ向けて、行け！
TARO！！

希望す
る

令和7年1月22
日

高松市のriseaki 兵庫県のきくりん 楽しく走ってるかな？無理
せず、きくりんらしく楽しん
でね☆

希望す
る

令和7年1月22
日

名古屋のひろし めーちゃん 本気出すのは３０キロ過
ぎてからだよ、その１秒を
けずりだし目指せサブ４

希望す
る

3 / 20 ページ



HP掲載（フォーム）

●応募ページ分●　世界遺産姫路城マラソン2025　応援メッセージ一覧

　FMゲンキホームページへの掲載を希望するもののみです。

　希望しない又は記入のないメッセージは掲載しておりません。

申請日

ご自身の氏名
（ニックネーム、
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令和7年1月22
日

あかねとすみれ ジンくん パパがんばれー！ゴール
で待ってるよー！

希望す
る

令和7年1月23
日

さと 一明 一明さん、目標タイム目
指して最後まで走り抜け
て下さい！ゴールで待っ
てます

希望す
る

令和7年1月23
日

遥翔 F16252 最後まで諦めずに頑張っ
てください

希望す
る

令和7年1月24
日

友里 ひとみ 走っているお母さんは最
高にかっこいい！目標タ
イムでゴール出来るよう
応援してるよ！最後まで
頑張れ！

希望す
る

令和7年1月24
日

F16252 中田　孝彦 初マラソン、目指せサブ5 希望す
る

令和7年1月24
日

ソーソートーの
ゆうこ

和美さん ようこそ姫路に。いつも周
りの人をハッピーにする素
敵な和美さん、応援してい
ます。

希望す
る

令和7年1月25
日

吉田ゆきえ こーぞーくん 自己最高記録更新目指し
て、楽しんでください！

希望す
る

令和7年1月25
日

ひろき 中川智子(ともちゃ
ん)

楽しんできてねー！ 希望す
る

令和7年1月26
日

和樹と美紀 かずりん お父さん頑張って！ナイ
スファイト！

希望す
る
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令和7年1月26
日

かがわクリニッ
ク

飯塚達也さん 2025年の挑戦、心よりご
健闘をお祈りし、姫路の
風と一体となって走り抜け
てください

希望す
る

令和7年1月26
日

藤本量士 藤本量士 真夏の緑道での練習を思
い出せ！昨日の自分に打
ち勝つんだ。その先に自
己ベストが待っている！

希望す
る

令和7年1月27
日

ニッポンラン
ナーズ柏

たむじょーYouTube
の撮影者さん

いつも通りポジティブにい
きましょう。初フルサブ3.5
きっといけますよ！

希望す
る

令和7年1月28
日

じっちゃん あずあず、こたろう あず、こた、じっちゃんは
がんばっとるで。二人も
じっちゃんに負けず、元気
一杯がんばれ～

希望す
る

令和7年1月29
日

梨の上山 薮本さん、中田さん 上郡から応援してます、
頑張ってくださいね！

希望す
る

令和7年1月29
日

榊原早紀 松浦伸太郎 松浦先生  頑張ってくださ
い！！！！絶対2時間半
ぎり！応援してます！  多
聞東中 榊原早紀

希望す
る

令和7年1月29
日

金子希美 松浦伸太郎 松浦先生！頑張ってくだ
さい！！！応援してま
す！！！！多聞東金子
希美

希望す
る
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令和7年1月29
日

グランド自動車
齋藤

渡邉　彰 渡邉さん、仙台から応援
しています。無事に帰って
きてください。お疲れ様会
も兼ねて遊びに行きましょ
う！

希望す
る

令和7年1月31
日

ガースー ガースー幸恵 チョコレートいっぱい食べ
て完走してね～

希望す
る

令和7年2月1日 森田　真司 みんなでゴール目指しま
しょう

希望す
る

令和7年2月1日 江原 眞二 たれさん 腰椎圧迫骨折から10ヶ
月。よくぞここまで復活し
た。褒めてあげるよ。66歳
最後までガンバレ

希望す
る

令和7年2月2日 GO島田 川野裕輝 川野ゆうきくん、Think
Globally、 Act Locallyだよ

希望す
る

令和7年2月2日 慎也 慎也 大丈夫、大丈夫いつも通
りで大丈夫！力を抜いて
楽しく頑張れ！家族の応
援が待ってるぞ！

希望す
る

令和7年2月4日 神田哉 神田哉 いつも応援してくれている
家族　妻と娘に　ありがと
う　今回こそ　サブ4達成し
ます！

希望す
る
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令和7年2月4日 岩本　かなえ 岩本　剛志 新しい事に挑戦し、楽しみ
ながら自分の力にしていく
あなたと結婚できて良
かった。愛してます

希望す
る

令和7年2月4日 山口　哲平 ゆかちゃん、ゆうだい、り
ん、あい。いつも応援あり
がとう。父は自己ベスト目
指して走ります。

希望す
る

令和7年2月5日 美保 岩元　美保 今日は宮崎から来ていま
す。絶対に目標達成する
ぞ！最後まで諦めずに走
りきれ！笑顔でゴール、
頑張れみほ！

希望す
る

令和7年2月5日 れいちゃん 杉元幸二(すじや
ん)

新記録目指して頑張れ！
ゴールで待ってるよ！

希望す
る

令和7年2月6日 渡邉美和 みわちゃん みわちゃん、いつも練習
お疲れ様。無理しないで
自分のペースで完走目指
して頑張って。高知から応
援してる。

希望す
る

令和7年2月6日 ここちゃん 敬子ばぁば けいこばぁば頑張って！
ばぁばだいすきだよ！

希望す
る

令和7年2月7日 もちゅ けたむパンダ 目指せサブ4！けたむなら
大丈夫！！応援してます

希望す
る
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令和7年2月7日 渡邉美和 みわちゃん みわちゃん、完走目指し
て頑張って！リラックマと
の笑顔のツーショット楽し
みにしてるね。ファイ
トー！

希望す
る

令和7年2月7日 あきこのり 畑　悠人 毎日仕事から帰宅後、食
事前にトレーニングを重
ねる君を、誇りに思い尊
敬の気持ちでいつも応援
しています

希望す
る

令和7年2月7日 チーバくん ダイに勝て!お前の方が
カッコいいぞ！

希望す
る

令和7年2月8日 らんちゃん みぃー子さん 目指せベストタイム！
みぃー子さん、がんば
れ！JMC

希望す
る

令和7年2月8日 深津智広 岡崎菜津乃 暑い夏場の赤穂での早朝
練習や仕事終わり練習頑
張りましたね、目指せサブ
3頑張れ、なっちゃん

希望す
る

令和7年2月8日 深津智広 小林祐梨子 子育てしながらの早朝練
習いつも頑張ってる祐梨
子さん、目指せサブ4頑張
れ、ゆりちゃん！

希望す
る

令和7年2月8日 遠藤ファミリー 遠藤真一郎 夏も 冬も 雨の日も 風の
日も 雪の日も 鍛錬した成
果を発揮してね じいじ頑
張れ！

希望す
る
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応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年2月9日 つぼんぬ 頑張って完走しーや！美
味しいビールが待っとる
で！

希望す
る

令和7年2月9日 まみ べい ベイさん、還暦ランだね。
ベイさん、楽しんでね。ベ
イさん、待ってるよ。ベイさ
ん、頑張って！

希望す
る

令和7年2月9日 めぐ ノリさん 今日は23回目の結婚記
念日。いつもありがとう。
最高の力を発揮してね。
どんな時も応援していま
す。

希望す
る

令和7年2月9日 須賀幸恵 須賀洋之 ガースー、今年こそ自己
ベスト2時間36分やでー。
貧血に負けるなあ。寒さ
に負けるなー。洋之がん
ばれー

希望す
る

令和7年2月10日あゆちん めーちゃん 走った距離は裏切らない
んでしょ！雪ないし走りや
すいでしょ　まだまだここ
から、けっぱれ！行
けー！

希望す
る

令和7年2月10日Nao 守田剛 頑張ってください！1秒で
も記録が更新できるよう
応援してます！

希望す
る
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FMゲン
キ

令和7年2月10日まっちゃん 泉　保子 頑張り屋さんの泉ちゃん。
初参加の姫路城マラソン
を楽しんで下さいね。笑顔
でゴールを待っています。

希望す
る

令和7年2月10日かっさん かっさん 今年も楽しんるか～しっ
かりエイドで補給してゴー
ルまでレッツゴー！おいし
いビールが待ってるぞ！

希望す
る

令和7年2月10日悦子、将之、夢
子、恭之

父ちゃん とうちゃん、完走目指して
頑張ってね！応援してる
よ！

希望す
る

令和7年2月10日すんちゃん あっくん ストイックに練習する姿を
見てきました。あと1か月
で産まれてくるお腹の赤
ちゃんと一緒に応援してる
よ！

希望す
る

令和7年2月11日チームごうけん ごう これまで走ってきた距離
は、裏切らない！自分を
信じてゴールまで走れ！
できっこないをやらなく
ちゃ！！

希望す
る

令和7年2月11日りりはる りょうくん いつも練習しているから
大丈夫！悔いが残らない
よう走って。がんばれ！応
援してるよ！

希望す
る
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応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年2月11日えみあこらん くにちゃん 今が一番太ってるけど、
完走できたのすごいよ！
遠く長崎から応援してた
よー！早く帰っておい
でー！

希望す
る

令和7年2月12日ハローワーク総
社一同

ナカツカさん 自己ベスト目指して頑
張って！ビオラ

希望す
る

令和7年2月12日西山ひろみ 中塚さん 岡山から応援しています。
自己ベスト更新出来るよう
にパワーを送りますので
頑張ってください。

希望す
る

令和7年2月12日大岡　憲弘 岸本　祥子 エース岸本さん。姫路、楽
しんでいます？完走に向
けてファイトぉー！

希望す
る

令和7年2月12日kanae 吉田一裕 暑さ寒さも耐えて一緒に
自転車で走った日々が報
われたいっ！サブ3達成
するぞ、ゴールで待ってま
す！

希望す
る

令和7年2月12日今川明貴子 イマタク いまたくー！！早くサブエ
ガ達成してフグ、カニ、堪
能しようなー！お菓子も
解禁やでー！！

希望す
る
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HP掲載（フォーム）

●応募ページ分●　世界遺産姫路城マラソン2025　応援メッセージ一覧

　FMゲンキホームページへの掲載を希望するもののみです。

　希望しない又は記入のないメッセージは掲載しておりません。

申請日

ご自身の氏名
（ニックネーム、
所属名などでも

可）

応援したいランナー
の氏名（ニックネー

ムなどでも可）
応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年2月12日いがらしじん いがらしじん 初めて走る姫路城マラソ
ン、自己ベスト2時間58分
を更新して、姫路で素晴ら
しい思い出を作りま
す！！

希望す
る

令和7年2月13日依子 今川卓也 群馬から愛を込めて応援
してるよー！ふぁぁああい
と！自己ベスト更新頑張
れー！

希望す
る

令和7年2月13日みつよ 努力は裏切るかも知れな
いけど、ここまで走ってき
た自分自身は裏切らな
い。だから後は自分を諦
めるな。

希望す
る

令和7年2月13日堀内　信利 神田課長 いつもありがとー　目標タ
イムは必達で　仕事の目
標も必達で  ヨロピク

希望す
る

令和7年2月13日うっちゃん 応援ありがとうございま
す。楽しんで走りまーす。
楽しんでまーす。楽しんで
いるはずでーす。

希望す
る

令和7年2月14日神戸のオッサン 山形のえこ姉 4時間を切れば、人参もし
くはフレンチ料理、選らべ
る権利に向けガンバレ、
中村英子、えこ姉ー

希望す
る

令和7年2月14日中江由佳子 尾仲晶子 尾仲さん、応援してます！
頑張ってね！！

希望す
る
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●応募ページ分●　世界遺産姫路城マラソン2025　応援メッセージ一覧

　FMゲンキホームページへの掲載を希望するもののみです。

　希望しない又は記入のないメッセージは掲載しておりません。

申請日

ご自身の氏名
（ニックネーム、
所属名などでも

可）

応援したいランナー
の氏名（ニックネー

ムなどでも可）
応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年2月14日いわもとなつみ みほ 待ちに待った姫路マラソン
走れてるよ！これまで頑
張ってきたからだね！最
後まで楽しんで走れー頑
張れおみほ

希望す
る

令和7年2月14日鈴木慎介 齋藤新作 公私、マラソンとも引っ
張っていただきありがとう
ございます。ベスト目指し
てください

希望す
る

令和7年2月14日上野絵梨子 高田美代子 みよさーん！いつも通り
かわいいー！！一緒に走
れなくてごめん、私の分ま
で全力で走り切って！！

希望す
る

令和7年2月14日なおなおなオー
ル

尾仲ちゃん 完走目指してマイペース
でね　フレフレ　お.な.か

希望す
る

令和7年2月14日曽和 尾仲ちゃん おなかちゃん、ファイト。頑
張って。応援してるよ。

希望す
る

令和7年2月14日銀座屋　せん
ちゃん

滋賀のゆっきー この日の為に毎日ランニ
ングに励んでましたね！
今日は愛する彼女のため
にも完走して下さい！

希望す
る
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●応募ページ分●　世界遺産姫路城マラソン2025　応援メッセージ一覧

　FMゲンキホームページへの掲載を希望するもののみです。

　希望しない又は記入のないメッセージは掲載しておりません。

申請日

ご自身の氏名
（ニックネーム、
所属名などでも

可）

応援したいランナー
の氏名（ニックネー

ムなどでも可）
応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年2月15日しょうこ しんや 結婚10年。病気、息子の
診断、骨折色々乗り越え
れたから大丈夫慎也らしく
突っ走れ！自分信じて！
いける

希望す
る

令和7年2月15日サクラハートの
スタッフと子供
達より

しんちゃん！！ 滋賀県のしんちゃん！！
今まで練習した成果をここ
で出し切ってねー。前半
落ち着いて、呼吸を整え
てねー。

希望す
る

令和7年2月15日西森清華、彩
華、大晟

西森将志 おとうちゃん、マラソンが
んばれー。めっちゃかっこ
いい！

希望す
る

令和7年2月15日江口　浩一郎 エグコ 自分をコントロールできて
いるか？勝負は30kmから
やぞ！7年振りのサブ4目
指して、最後まで頑張
れ！

希望す
る

令和7年2月15日仏田 走り方独特男 お兄ちゃん、走り方独特
やけど完走目指して頑
張ってね！

希望す
る

令和7年2月15日はらっぱ なかつかゆうこ ついに初フルマラソンです
ね！　楽しんで無事完走
できることを黄色いひよこ
被って応援しています！

希望す
る

14 / 20 ページ



HP掲載（フォーム）

●応募ページ分●　世界遺産姫路城マラソン2025　応援メッセージ一覧

　FMゲンキホームページへの掲載を希望するもののみです。

　希望しない又は記入のないメッセージは掲載しておりません。

申請日

ご自身の氏名
（ニックネーム、
所属名などでも

可）

応援したいランナー
の氏名（ニックネー

ムなどでも可）
応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年2月15日山田川ちさと ほとけだゆっきー 泳げないけど、フルマラソ
ンは完走できると信じてい
ます。最後まであきらめず
に頑張ってください。母よ
り

希望す
る

令和7年2月15日かまちゃん 麻帆ちゃん、美冬ちゃん、
家族みんなの為に４時間
目指して頑張ります！

希望す
る

令和7年2月15日島崎夏恵 島崎満光 最後までしっかり走りんさ
いよー！広島の三次から
応援しとるよー！！

希望す
る

令和7年2月15日島崎夏恵 西村みどり 西村さんファイトー！広島
の三次から応援してま
す！！楽しんでください♪

希望す
る

令和7年2月15日竹増裕美 島崎満光 みっちゃん、がんば
れー！！ファイトだー

希望す
る

令和7年2月15日竹増裕美 西村みどり 西村みどりさん、がんば
れー！目標達成、絶対で
きるよー！ファイトだー

希望す
る

令和7年2月15日群馬の川原ファ
ミリー

佐藤久斗 レガーメのエースとして姫
路にさとうひさとありと轟
かせできてください！！頑
張れ!

希望す
る

令和7年2月15日やまちゃん にしむらさん がんばれ！にしむらさ
ん！

希望す
る
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●応募ページ分●　世界遺産姫路城マラソン2025　応援メッセージ一覧

　FMゲンキホームページへの掲載を希望するもののみです。

　希望しない又は記入のないメッセージは掲載しておりません。

申請日

ご自身の氏名
（ニックネーム、
所属名などでも

可）

応援したいランナー
の氏名（ニックネー

ムなどでも可）
応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年2月16日しんご、とんと
ん、あーしゃん、
みかちゃん

ちいちゃん はじめてのフルマラソン。
完走よりも走れるほど元
気な足になったちいちゃ
んを見れてみんな嬉しい
です。

希望す
る

令和7年2月16日ぺーちゃん 双子のママ　はるな おみくん、みいちゃんも応
援してるよー！！だけど
膝痛めてるんだから無理
しないで！

希望す
る

令和7年2月16日ぺぇ ぺーちゃん 順調に来てますか？まだ
まだ旅は続くけど、ちーか
まドック目指して一歩一歩
進んでいこう！頑張れ！

希望す
る

令和7年2月16日なおん 河村幸子 一歩一歩その先へ。いつ
もがんばっているさちこ。
今日もがんばれ。さあ、行
こうぜ！姫路城のゴール
まで！

希望す
る

令和7年2月16日河村直己 池田春奈 双子ちゃんの子育てとこ
のマラソンの両立は大変
だったと思うけど、少しず
つ前に進んでゴールを目
指してね

希望す
る

令和7年2月16日小崎文子 あやちゃん だんだん思うタイムで走れ
なくなってきた私。走れる
ことに感謝して走ろう!ゴー
ルで笑顔がまってるよ！

希望す
る
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●応募ページ分●　世界遺産姫路城マラソン2025　応援メッセージ一覧

　FMゲンキホームページへの掲載を希望するもののみです。

　希望しない又は記入のないメッセージは掲載しておりません。

申請日

ご自身の氏名
（ニックネーム、
所属名などでも

可）

応援したいランナー
の氏名（ニックネー

ムなどでも可）
応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年2月16日ゆうきゃん まぁくん　直宏　充
宏

いつも応援ありがとう！ア
イドルになってよかった！
卒業する時言いたい。絶
対それまでは誰も好きに
ならない

希望す
る

令和7年2月16日ばば じゅんた＆
しゅんと

ばば のりゆき マラソン、かんそうのメダ
ルめざしてすなおにゴー
ルしろ！いいぞがんばの
りゆき、がんばれ応援して
るぞ

希望す
る

令和7年2月16日八尾典彦 八尾典彦 一昨年姫路で３秒遅れで
逃したエイジラン。今日が
リベンジチャンス。諦めん
かったら絶対いける！絶
対や！

希望す
る

令和7年2月16日おはよーこ おはよーこ マラソンはメンタルが9割
だ！

希望す
る

令和7年2月16日角谷　幸輝 角谷　直也 お父さんへ、長い距離で
しんどいと思いますが、ベ
ストをだせるようにがん
ばってください。

希望す
る

令和7年2月16日ひろみ しろう 練習いっぱいしたし自分
を信じて走ってください。
走ってるとこ大好き。ゴー
ルで待ってます！

希望す
る

17 / 20 ページ



HP掲載（フォーム）

●応募ページ分●　世界遺産姫路城マラソン2025　応援メッセージ一覧

　FMゲンキホームページへの掲載を希望するもののみです。

　希望しない又は記入のないメッセージは掲載しておりません。

申請日

ご自身の氏名
（ニックネーム、
所属名などでも

可）

応援したいランナー
の氏名（ニックネー

ムなどでも可）
応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年2月16日タカッシー 姫路城マラソン走っ
てる人みんな

明日が、来ないかもって
自分自身後悔の無い人生
を送れるように出し切ろう!

希望す
る

令和7年2月16日おうませんせい 松岡　朋枝 完走出来たらご褒美沢山
まっているよー。ファイトぉ
(*^◯^*)

希望す
る

令和7年2月16日あゆかママ 山口洋平 仕事と育児をしながら、今
日のために準備をしてき
ました。笑顔で完走できま
すように。パパがんばっ
て！

希望す
る

令和7年2月16日財田佳子 財田隆史 いつも前向きで素敵な隆
史さん。あなたのおかげ
で、ケイコ、ユウナ、アヤ
カ、ジョウタロウは幸せで
す！

希望す
る

令和7年2月16日まんじゅう ろっきー ろっきーフルマラソンへの
挑戦。その覚悟と努力、
尊敬しています。楽しんで
走ってね！応援してる
よ！！

希望す
る

令和7年2月16日北条久代 フルマラソン5回目姫路城
マラソン2回目応援ありが
とう家族に感謝、頑張れ
私。ゴールまで笑顔で走
りたい。

希望す
る
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●応募ページ分●　世界遺産姫路城マラソン2025　応援メッセージ一覧

　FMゲンキホームページへの掲載を希望するもののみです。

　希望しない又は記入のないメッセージは掲載しておりません。

申請日

ご自身の氏名
（ニックネーム、
所属名などでも

可）

応援したいランナー
の氏名（ニックネー

ムなどでも可）
応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年2月16日加藤　敏博 かとうとしひろ 今年で一緒に走れて3回
目ですね。一緒にこれか
らも楽しく時を刻んでいこ
うね。

希望す
る

令和7年2月16日母ちゃん 父ちゃん 父ちゃん、足めっちゃ痛い
やろけど、サブ4.5目指し
てガンバレー♪

希望す
る

令和7年2月16日八尾典彦 八尾典彦 ゆうま、たくま、お父さん
はまだまだ元気やぞ！来
月帰省したら一緒に乾杯
しような！

希望す
る

令和7年2月16日さとみ&あやか けんちゃん けんちゃーん、がんば
れー！！3時間30分切れ
るよ!最後まで諦める
なー！

希望す
る

令和7年2月16日宗平由加里 山本愛 愛ちゃんお母様はいつも
共にいて見守って下さっ
てるからね　頑張ってね
応援しています

希望す
る

令和7年2月16日吉田毅 吉田彩花 彩花へ。この度は結婚お
めでとう。お父さんもマラ
ソン頑張ることでエ―ルを
送ります。末永くお幸せ
に。

希望す
る

令和7年2月16日マッちゃんカン
ちゃん

パッちゃん パッちゃん楽しんで走って
ね！今夜はカニ食べ放題
だよ！パッちゃんがんば
れー

希望す
る
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●応募ページ分●　世界遺産姫路城マラソン2025　応援メッセージ一覧

　FMゲンキホームページへの掲載を希望するもののみです。

　希望しない又は記入のないメッセージは掲載しておりません。

申請日

ご自身の氏名
（ニックネーム、
所属名などでも

可）

応援したいランナー
の氏名（ニックネー

ムなどでも可）
応援メッセージ

FMゲン
キ

令和7年2月16日あーちゃん あーちゃん 初めての姫路城マラソン、
全力で楽しもう！笑って
ゴールできますように！お
城までレッツゴー！

希望す
る

令和7年2月16日やまちゃん  にしむらみっちゃ
ん

にしむらみっちゃん！がん
ばれ！ファイト！

希望す
る

令和7年2月16日あゆみ、おー
ちゃん、ゆりあ

ちか 頑張るちかは、最高に素
敵！ ビールで乾杯しよ
う！みんなで待ってる
で！大好き、ちか！

希望す
る

令和7年2月16日ぽんちゃん 菅又　洋二 歓声よりも長く興奮よりも
速く、フレーフレーパパた
ん！

希望す
る

令和7年2月16日愛知から単身赴
任できた私

愛知から単身赴任
で来たあなた

単身赴任で姫路へ来まし
た。子供3人と妻、職場の
方が応援に来てくれます。
感謝の気持ちを込めて走
ります。

希望す
る

令和7年2月16日ホンビー ヒデちゃんいつも応援して
くれてありがとう！

希望す
る

令和7年2月16日石川県のヒート 姫路のみんなありがと
う！

希望す
る
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